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A 01 A PREPARATE STOMATOLOGICE
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PENTRU TRATAMENT ORAL LOCAL

A 01 AC CORTICOSTEROIZI
PENTRU TRATAMENT ORAL LOCAL

A 01 AD ALTE PREPARATE
PENTRU TRATAMENT ORAL LOCAL

*

A 01 AA PRODUSE PENTRU PROFILAXIA CARIEI

NATRII FLUORIDUM » OTC

Fcin. Absorbtie buna din tubul digestiv, diminuatd in prezenta
calciului, magneziului, aluminiului. Dupa o doza orala de
40-100 mg/zi, concentratia serica de flor este 5-10 mmol/l. Fixare
predominanta in oase si dinti, circa jumatate din aport. Difuzeaza
in saliva, unghii, par, lapte, traverseaza placenta. Excretie prin
urina, mai putin prin fecale si secretia sudorald.

Fdin. Creste rezistenta la mediul acid a smaltului dentar, favo-
rizeazé remineralizarea, scade producerea placii dentare. Creste
densitatea osului in osteoporoza prin stimularea osteablastilor si
cresterea masei trabeculare.

Ind. Prevenirea cariilor dentare la copii sub forma de adjuvant
alimentar si mai ales de preparate igienice bucale. Actiunea topica
la nivelul smaltului si placii este superioara efectului sistemic. Efecte
nesigure la adulti si la femei insarcinate, neavand influenta
favorabila asupra fetusului. Suplimentarea fluorului nu este nece-
sara in sarcind. In zonele in care apa de baut contine fluor sub
1 mg/l (o parte la un milion = 1 ppm) este utild suplimentarea
fluorului prin fluorinare artificiala.

Osteoporoza primara si in postmenopauza. Tn prima categorie
efectele pot fi favorabile, in a doua nu s-a demonstrat convingator
reducerea incidentei fracturilor vertebrale.
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I.a. Rare, daca se respectd concentratiile corecte in apa potabila
sau dozele orale Tn administrarea profilactica. In intoxicatii acute
npar R.a, locale, ca iritatii gastrice prin acidul florhidric format n
slomac sau tulburdri metabolice si electrolitice, mai ales
hipocalcemie.

2.a. generale: tremuraturi, hiperreflectivitate, parestezii, tetanie,
convulsii, aritmii cardiace, soc, tulb. respiratorii. Doza toxica pentru
wlulli este de 1 g, cea letald de 5-10 g, decesul aparand in 2-4
ore de la ingestie. La copii doza letala 500 mg. In intoxicatia cronica
ar cresterea densitétii oaselor, dureri articulare, mai ales la nivelul
membrelor inferioare, calcificarea ligamentelor, tendoanelor,
nsertillor musculare. Floroza dentaré la copii, in pericada dezvoltarii
dintitor, cu marmorarea smaltului dentar. Rareori coloratia
galben-bruna a dintilor, la depasirea dozelor.

Sarcina, aldptare. Nu exista vreun beneficiu pentru dentitia
provizorie sau definitiva a copilului, sa se suplimenteze mama cu
ltuor, in sarcina si in alaptare.

Cind. In regiunile unde continutul in fluor in apa potabila este peste
0.3 mg/l.

Admin. Oral. Comprimatele se sug sau se mesteca in gura, pentru
2 favoriza actiunea locala directa asupra smaltului dentar.
Administrare seara. Dozele trebuie stabilite in functie de conti-
nutul in florurad al apei potabile, de florurile provenind din dieta si
de varsta copiilor. La un continut n florura al apei potabile sub
0,3 ppm, dozd zilnica este: pentru copii de 6 luni=3 ani 0,55 mg
florura de sodiu (= 0,25 mg florura); pentru copii de 3-6 ani 1,1 mg
(= 0,5 mgflorurd); peste 6 ani 2,2 mg florura de sodiu pe zi (= 1 mg
lforurd). La un continut in florura al apei potabile de 0,3-0,7 ppm:
nu se administreaza florura de sodiu oral la copii sub 3 ani; 3-6
ani se administreaza 0,25 mg fluor zilnic. Peste 6 ani 0,50 mg fluor
zilnic. Dacé apa potabila contine peste 0,7 ppm florura, nu se
administreaza florura de sodiu oral,

Aplicatii locale, dupa aparitia dintilor, la copii peste 6 ani, sub
form& de clatire a dintilor, zilnic, cu solutie de florura de sodiu
0.05% (10 ml), sau saptamanal sau lunar, cu solutie 0,2% (10 mt).
Paste de dinti cu florura de sodiu. Aplicarea locala, de catre personal
specializat, sub forma de lac sau solutie 2%. Dupa aplicatiile locale
nu se clatesc dintii, nu se bea si nu se mananca cel putin 1/4 —
1/2 ora.

Metoda cea mai simpla de profilaxie a cariilor consta in periajul
dintilor cu pasta de dinti pentru copii (cu cel mult 500 ppm florura)
pana la varsta de 6 ani si cu pasta obisnuitd (cu 1000-1500 ppm
ilorura) la peste 6 ani.
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Tn-osteoporoza postmenopauza, oral, 50—~75 mg/zi, asociata

cu calciu si vitamina D.

A 01 AB ANTIINFECTIOASE $I ANTISEPTICE
PENTRU TRATAMENT ORAL LOCAL

CHLORHEXIDINUM » OTC

Fcin. Absorbtie redus3 din tubul digestiv si prin piele.

Fdin. Bacteriostatic si bactericid fata de bacterii gram pozitive (mai
activ) si gram negative (mai putin activ). Pseudomonas si Proteus
putin sensibili. Inhib& micobacterii, unii fungi si unele virusuri. Inactiv
asupra sporilor. Actiune mai mare la pH neutru si slab acid.

Ind. Gingivita (efecte favorabile 60— 90%), tulburari periodontale
la bolnavi cu insuficientd imunitara, pentru favorizarea evolutiei
dupa tratamente periodontale, prevenirea placii dentare, ingrijirea
zilnica a dintilor si gurii, igienizarea gurii inaintea interventiilor
chirurgicale. Ulceralii aftoase. Candidoza orala,

R.a. Iritatii locale, modificarea cularii limbii, dintilor, materialelor
stomatologice protetice, tulburari ale gustului, senzatie de arsura
la nivelul limbii, inflamatia parotidelor. Descuamarea limbii, care
poate fi diminuata prin diluarea solutiei initiale (1/1)

Prec. Aplicarea locala bucala se face la cel putin 1/2 ora distanta
de utilizarea pastelor de dinti.

Admin. Spalaturi bucale cu 10 ml sol. 0,1-0,2% de 2 orilzi, timp
de un minut. Dupa 4-10 saptamani, pauza fara clorhexldln timp
de minim 2-3 saptamani.

CORSODYL MINT MOUTHWASH ® (Glaxo Smithkline
Consumer Healthcare SRL, Romania)

Apa de gura 0,2 g/100 ml. FI. 300 ml. Ct. x 1.

METRONIDAZOL » PR

Ind. Antiinfectios pentru cavitatea bucal3,

GRINAZOLE ® (Lab.Septodont, Franta)
Pasta dentard 100 mg/g. Tub 4,5g. Ct. x 1.

HEXETIDINUM » OTC

Fdin. Antiseptic, hemostatic, anestezic local, bactericid, fungicid.
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Ind_ Infectii locale bucale (angine, amigdalita, faringita, stomatita,

ulle, glosita, gingivita, parodontopatii, alveolitd suprainfectata dupa

nxlractii dentare, gingivoragii, micoze bucale si faringiene). Igiena
covilatn bucale in imbolnaviri generale, dezodorizarea gurii.

I.a. Rar modificarea gustului si mirosului, dermatita de contact,

Admin. Pulverizare in cavitatea bucald si in gat, timp de 1~2_
necunde, dupa mese, de 2 ori pe zi, la nevoie pana la de 5-10 ori
e 21 la adulti si de 3—4 ori pe zi la copii.

HEXORAL ® (McNeil Healthcare (Ireland) Limited, Irlanda)

Spray bucofaringian sol. 2 mg/ml. FI. 40 ml. Ct. x 1.

MICONAZOLUM > P-6L

Fein. Inhibitor al citocromilor CYP2C9 si CYP3A4.

Fdin. Antifungic cu spectru larg impotriva speciilor Candida
(nlbicans, glabrata, krusei, parapsilosis, tropicalis si pseudotropicali)
<1 antibacterian impotriva bacteriilor gram-pozitive (Streptococcus
pyogenes, Staphylococcus aureus si Erysipelothrix insidiosa).

Ind. Tratamentul candidozei orofaringiene la pacientii imuno-
compromist.

R.a. Dureri abdominale, greata, disconfort oral.

Cind. Administrare concomitenta de anticoagulante orale,
sulfonamide hipoglicemiante, cisaprida, pimozida, ergotamina,
cihidroergotamina.

Admin. Se aplica un comprimat bucal mucoadeziv o data pe zi,
pe o durata de 7-14 zile, in functie de raspunsul clinic al pacientului.
Esle de preferat aplicarea comprimatului dimineata, dupa spalarea
dintilor, deoarece noaptea, secretiile salivare sunt mai putin
accentuate. Poate fi administrat impreund cu alimente si bauturi.

A 01 AC CORTICOSTEROIZI
PENTRU TRATAMENT ORAL LOCAL

COMBINATII

SEPTOMIXINE ® (Lab.Septodont, Franta) » PR

Pasta dentara cu corticosteroizi de uz stomatologic (100 g
pasta = 28.6 g acetat de hidrocortizon + 19000000 u.i. sulfat
de framicetind). Tub, 7,5 g. Ct. x 1.

Ind. Antiseptizarea canalelor radiculare Tnainte de obturatie.



22 MEMOMED 2023

Memorator de farmacologie

A 01 AD ALTE PREPARATE PENTRU TRATAMENT LOCAL ORAL

BENZYDAMINUM » OTC

A se vedea M 02 AA
Fdin. Antiinflamator nesteroidian, anestezic usor, dezinfectant local.,
Ind. Lacal in inflamatii ale mucoasei bucale si faringelui,

R.a. Senzatie de Tntepaturi, arsuri ale mucoasei bucale. Daca se
absoarbe poate produce iritatii gastrice, greata, hemoragie interna,
insomnie, lapsus memoriae, efecte asemanaitoare cu LSD. La
asociere cu alcool produce halucinatii cu durata 48 ore, Poate fi
utilizat in acest scop.

Admin. Apa de gura (15 ml solutie) cu sol. 0,15%. nediluat, de
2-3 orilzi, sub forma de gargara (20-30 secunde) dupa mese.
Solutia se poate dilua (15 ml + 15 ml apa), pentru spalaturi bucale,
de 2-3 ori/zi. Comprimatele se sug, de 3 ori/zi, maximum 7 zile
sau se dizolva pentru a obtine ap& de gurd. Nu se recomanda la
copii sub 6 ani. Spray bucal (4 pompe): x 2-6 ori/zi. Interval minim
1,5-3 ore.

TANTUM ® VERDE, LAMAIE/MENTA/EUCALIPT/
PORTOCALA S| MERE (Angelini Pharma Osterreich Gmbh,
Austria)

Pastile pentru supt (cu aroma de lamaie, menta), 3 mg.
Ct. x 20; 30.

Sol. pentru gargarisme. 0,15%. FI. 120 ml; 240 ml.Ct. x 1,
Spray bucofaringian 0,15%. FI. 30 mi. Ct. x 1

TANTUM ® VERDE FORTE (Angelini Pharma Osterreich
Gmbh, Austria)

Spray bucofaringian 3mg/ml. Fl. 15 ml. Ct. x 1.

CHOLINI SALICYLAS » OTC

Fdin. Antiinflamator nesteroidian.

Ind. Stomatite, faringite, gingivite, periodontite.

R.a. Reactii alergice, tuse, obstructie nazala, dificultate la inghitire.
Cind. Varice esofagiene.

Admin. Adulli si copii peste 12 ani, 150 mg de 4-6 ori/zi. Copii de
6-12 ani, maximum 4 compr./zi.
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DICLOFENACUM » OTC

GLIMBAX ® (Farmaka Srl, ltalia)
Apa de gura 0,074%. Fi. x 200 ml. Ct. x 1,

Ind. Contine diclofenac. Tratament simptomatic al starilor de
inlatie-inflamatie ale cavitatii orofaringiene, asociate si cu durere
tde exemplu gingivita, stomatita, faringita, tratamentele
slormatologice conservatoare sau extractiile dentare).

Admin. Clatire sau gargara de 2-3 ori pe zi cu 15 ml solutie pentru
spalaturi bucale nediluatd sau diluata in putina apa.

COMBINATII » OTC

CITROLIN ® (Pharco Impex 93, SRL Romania)

Cetrimoniu 0,025%; Lidocaina 0,003%.
Apa de gurd Flacon 120 ml. Ct. x 1.

Fdin. Cetrimoniu este un antiseptic din grupa detergentilor cationici,
lidocaina un anestezic de suprafata cu latentd 1-2 minute si durata
de actiune 15 minute.

Ind. Orofaringite, stomatite, gingivite

Admin. Apa de gura sau gargara, nediluata, de 2-3 ori/zi.

XYLONOR ® (Lab.Septodont, Franta)

Spray bucofaringian, Sol. cetrimida 0,137 g; lidocaina 13,7 g
in 100 ml Solutie dentara. Flac. x 36 g.

Ind. Anestezie locald de suprafata pentru adaptarea coroanelor si
puntilor dentare, detartraj supra si subgingival, anestezie prin
infiltratie.

Atentionare. Poate modifica testele antidoping.

Admin. Strict local. Un puf = 10 mg lidocaina. Se pulverizeaza de
la 2—4 cm distanta, pe o zona uscata in prealabil de 1 cm diametru.
intr-o sedinta maxim 20 doze.

CALGEL ® (McNeill Healthcare (Ireland) Limited, Irlanda)

Lidocaina 0,33%; Cetilpiridinium 0,1%. Gel gingival. Tub
10 g. Ct. x 1.

Ind. Dureri produse de cresterea primilor dinti. Proprietati
antiseptice usoare.
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Admin. Copiii cu varste peste 3 luni. Se aplica circa 7 mm gel pe
varful unui deget curat si se maseaza usor zona afectata a gingiei.
Cel mult 6 aplicatii/zi.

DENTINOX GEL N® (Dentinox, Germania)

Gel gingival, 1 g continand: Tincturd Chamomilla 150 mg;
Lidocaina 3,4 mg; Polidocanol (600) 3,2 mg. Tub 10 g. Ct. x 1.

Ind. Prevenirea durerilor dentare la eruptia dentitiei de lapte.

Admin. Cu un tampon de vata se aplica pe gingia dureroasa, de
2-3 ori/zi, o cantitate de gel de marimea unui bob de mazare.

KAMISTAD ® GEL (Stada Arzneimittel AG, Germania)

Gel dentar, 100 g continand: Clorhidrat de lidocaina 2 g;
Extract lichid de musetel 18,5 g. Tub x 10 g. Ct. x 1.

Admin. 1/2 cm gel de 3 ori/zi.

SOLUTIE CONTRA AFTELOR BUCALE (Meduman SA,
Romania)

Pic. bucofaringiene sol., Fiecare ml picaturi bucofaringiene
solutie contine digluconat de clorhexidind solutie 20%
2,425 mg si lidocaina 21,34 mg. Flac. 10 ml. Ct. x 1.

Ind. Tratamentul aftelor bucale, gingivitelor, stomatitelor.
Cind. Copii sub 1 an.

Admin. 4-5 picaturi, badijonaj de 3-4 ori/zi, cu 2 ore inainte de
masa.

PLANTE » OTC

PIASCLEDINE 300 ® (Lab.Expanscience, Franta)

Extract insaponifiabil din ulei de avocado 100 mg, Ulei de
soia 200 mg. Caps. 300 mg. Ct. x 15.

Fdin. Actiune trofica.

Ind. in stomatologie, adjuvant Tn trat. parodontopatiilor. in
reumatologie, adjuvant in dureri artrozice.

R.a. Requrgitari, cresterea transaminazelor, diaree, gastralgii.

Admin. Oral. O capsula zilnic in timpul mesei, cu un pahar de
apa.

MEMOMED 2023 25

Memorator de farmacologic

DIVERSE

DENTOCALMIN (Biofarm SA, Roméania) » PR

Solutie dentara cu 0,33 g lidocaine, 0,33 g levomentol,
0,33 g fenol. FIl. x 6 g. Ct. x 1.

Admin. 4-5 pic de 3-4 ori/zi, cu 2 ore inainte de masa. Durata
latamentului 5 zile
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A 02 MEDICAMENTE PENTRU
TULBURARI LEGATE DE ACID
A 02 A ANTIACIDE
A02B MEDICAMENTE PENTRU ULCER PEPTIC $I

BOALA DE REFLUX GASTRO-ESOFAGIAN

*

A 02 A ANTIACIDE

Fdin. Antiacidele sunt clasificate Tn trei grupe: sistemice
(alcalinizante — bicarbonat de sodiu), partial sistemice (neutralizante
— carbonat de calciu, derivati de magneziu, hidroxid de aluminiu)
si nesistemice (neutralizante — fosfat de aluminiu si adsorbante —
derivati de bismut, silicati).

Ind. Gastrita hiperacida, ulcer gastric si duodenal, esofagita de
reflux, pirozis, dispepsie. Se administreaza pentru a calma temporar
durerile epigastrice existente sau a le preveni, prin cresterea pH-ului
intragastric si impiedicarea activarii pepsinogenului. Nu influenteaza
cicatrizarea ulcerului. Actiunea este de scurtd durata (10-20 minute)
daca se administreaza pe nemancate si poate ajunge pana la
2 ore daca sunt administrate dupa masa.

Admin. Tntre mese si la culcare, de 4-6 ori pe zi. Se evit4 asocierea
antiacidelor cu alte medicamente pentru a nu influenta absorbtia
acestora. Nu se asociaza cu comprimate sau drajeuri
enterosolubile.

A 02 AB
A 02 AD

COMPUSI DE ALUMINIU

COMBINATII §I COMPLECSI CU COMPUSI DE
ALUMINIU, CALCIU SI MAGNEZIU

A 02 AF ANTIACIDE CU ANTIFLATULENTE
*
* *
A 02 AB COMPUSI DE ALUMINIU

MEMOMED 2023 27

Memorator de favmacologic

HIDROXID $l1 FOSFAT DE ALUMINIU » OTC

Fein. Aluminiul din hidroxid se absoarbe partial din tubul! digestiv
1w eliming urinar, Fosfatul de aluminiu nu se absoarbe digestiv.

Fdin. Hidroxidul de aluminiu are o slaba capacitate antiacida. Un
qram neutralizeaza 3—7 mEq acid clorhidric. pH-ul continutului
(iwtne poate creste cel mult pana la 4 cu hidroxid de aluminiu si la

1 losfatul. lonii de aluminiu actioneaza astringent si decongestiv
wupra mucoasei gastrice. Latenta 15 min. Viteza teoretica de
aliberare a puterii antiacide: 80—100% in 30 minute. Durata act.
‘0-60 min. (admin. pe stomacul gol) sau 2-3 ore (dupa masa).
Ioslatul de Al este transparent la razele x.

1.2, Pot diminua tranzitul intestinal. impiedica absorbtia fosforului.
I oslatul de aluminiu poate diminua absorbtia fierului.

Cind. Apendicitd, constipatie cronica, boala Alzheimer.

Interact. Efectul antiacid este scazut de alcool, bauturi acidulate,
lodun,

Admin. Oral. Hidroxidul de aluminiu 0,5-1 g o data, fosfatul
1.4--0,8 g. Dozele se pot repeta la 2—4 ore.

A 02 AD COMBINATII $I COMPLECSI CU COMPUSI DE
ALUMINIU, CALCIU SI MAGNEZIU

Combinatiile realizeaza o capacitate antiacida sporita, folosind doze
ale fiecarui component care sunt bine tolerate. Asocierea calciului
cu magneziul determina Tnlaturarea reciproca a efectelor opuse
asupra tranzitului digestiv (calciul intarzie, magneziul accelereaza).

COMBINATII » OTC

DICARBOCALM ® (Opella Healthcare Srl, Romania)

Carbonat de calciu 0,489 g; Carbonat de magneziu 0,011 g;
Trisilicat de magneziu 0,006 g.
Compr. mast. Ct. x 20; 30.

DICARBOCALM N ® (Opelia Healthcare Srl, Romania)

Hidroxid Al 306 mg, Hidroxid Mg 400 mg. Compr. mast.
Ct, x 20; 40.

DICARBOCALM CU AROMA DE COACAZE NEGRE/
LAMAIE (Opella Healthcare Srl, Romania)

Hidroxid Al 351,9 mg, Hidroxid Mg 400 mg. Susp. orala in
plic. Ct. x 20 plicuri.




